ECK

REGULAMIN PLACOWKI WYPOCZYNKU

Niniejszy regulamin obowigzuje na wszystkich placéwkach wypoczynku organizowanych przez firme Europejskie Centrum Ksztatcenia i jest inte-
gralng czes$cig umowy o $wiadczenie ustug turystycznych, zawieranych przez klienta z organizatorem turystyki.

§1

WYJASNIENIE POJEC ZAWARTYCH W REGULAMINIE

1. Organizator — Europejskie Centrum Ksztatcenia, ktéra to firma jest organizatorem turystyki uprawnionym do organizowania i prowadzenia
imprez turystycznych.

2. Klient = rodzic lub prawny opiekun, ktéry zawiera z organizatorem na rzecz osoby niepetnoletniej umowe o $wiadczenie ustug turystycznych.

3. Uczestnik — niepetnoletnia lub, za zgoda organizatora, petnoletnia osoba, na rzecz ktérej klient zawart z organizatorem umowe o $wiadczenie
ustug turystycznych.

4. Umowa — umowa o $wiadczenie ustug turystycznych, ktéra jest zawierana przez klienta z organizatorem w zakresie udziatu w imprezie tury-
stycznej niepetnoletniej osoby.

5. Impreza turystyczna — forma wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (kolonia, obdz, wycieczka, zielona szkota itp.).

6. Kierownik turnusu — osoba kierujgca w imieniu organizatora dang impreza turystyczna.

7. Wychowawca — osoba bezposrednio sprawujgca opieke wychowawczg nad uczestnikami turnusu.

8. Instruktor — osoba zatrudniona przez organizatora w celu prowadzenia specjalistycznych zaje¢ z uczestnikami.

9. Ratownik WOPR — osoba zatrudniana przez organizatora, ktéra spetnia opieke nad uczestnikami w czasie kapieli w réznych akwenach wod-
nych.

10. Turnus — impreza turystyczna rozpoczynajgca sie i konczaca sie w czasie okreslonym w umowie.

11. Opieka medyczna — dziatania medyczne $wiadczone przez uprawnionego lekarza medycyny, ktéry zostat zatrudniony przez organizatora.

Niniejszy regulamin okresla zasady dotyczace bezpiecznego pobytu uczestnikéw turnusu w czasie trwania danej imprezy turystycznej, zasad jej
organizowania, prowadzenia i nadzorowania.

§2
PRAWA UCZESTNIKOW TURNUSU
1. Kazdy uczestnik turnusu ma prawo do:
a. korzystania ze wszystkich $wiadczen zawartych w umowie;
b. podmiotowego traktowania;

c. poszanowania jego godnosci i praw oraz zachowania dyskrecji w sprawach osobistych, ktére zostaty powierzone pracownikom zatrud-
nionym na turnusie;

d. swobodnego wyrazania opinii w sposéb, ktéry nie narusza godnosci i praw innych osoéb;
e. wypoczynku;
f.  uczestnictwa w zajeciach oferowanych w ramach danej imprezy turystycznej;

g. korzystania z pomocy stuzb medycznych, kierownika turnusu, wychowawcow i innych oséb zatrudnionych przez organizatora na
danym turnusie;

h. rozwijania swojej osobowosci oraz zdolnosci fizycznych i umystowych;



rozwijania swoich potrzeb duchowych przez uczestnictwo w obrzedach religijnych;
j. jawnej i uzasadnionej oceny jego postepowania i funkcjonowania w grupie réwiesniczej na placéwce wypoczynku;

k. szczegdlnej pomocy ze strony oséb zatrudnionych na placéwce wypoczynku w przypadku rozwigzywania konfliktéw personalnych
iinnych sytuacji, ktére naruszajg jego prawa, wolnosci i bezpieczenstwo;

|, zapoznania sie z programem turnusu;

m. korzystania ze sprzetu dostepnego w czasie trwania placowki wypoczynku przeznaczonego dla uczestnikéw turnusu;

n. zgtaszania kierownikowi turnusu wnioskoéw, wszelkich uwag dotyczacych dziatania placéwki wypoczynku;

o. ochrony przed nielegalnym zazywaniem substancji i srodkéw niedozwolonych prawnie oraz substancji psychotropowych;

p. ochrony przed wszelkimi formami przemocy.

§3
OBOWIAZKI UCZESTNIKOW TURNUSU
1. Kazdy uczestnik turnusu ma obowigzek:

a. przestrzega¢ postanowienia niniejszego regulaminu, ogdélnych warunkéw udziatu w imprezach turystycznych dla dzieci i mtodziezy i prze-
piséw prawa RP;

b. dba¢ o godnosé swojej rodziny i wtasciwie jg reprezentowaé na placéwce wypoczynku;
c. okazywac szacunek wszystkim osobom, z ktérymi uczestnik kontaktuje sie w czasie trwania turnusu;

d. uczestniczy¢ aktywnie w zajeciach i innych imprezach okreslonych w programie turnusu, chyba ze uczestnik zostat zwolniony przez
wychowawce, lub lekarza z aktywnego udziatu w danych zajeciach lub danym elemencie programu;

e. zgtaszacé wszystkie sytuacje, ktére wptywajg na bezpieczenstwo witasne zycia i zdrowia lub innych uczestnikéw turnusu;
f.  zgtaszac wszystkie zauwazone awarie sprzetu, urzadzen, zniszczenie lub uszkodzenie mienia;
g. zgtaszac wszystkie swoje zachorowania swojemu wychowawcy lub kierownikowi turnusu;

h. zgtasza¢ swojemu wychowawcy lub kierownikowi turnusu zachowania oraz dziatania niedozwolone prawnie, ktérych uczestnik turnusu
jest $wiadkiem lub dowiedziat sie o nich;

i. zgtaszaé swojemu wychowawcy lub kierownikowi turnusu wszystkie zauwazone niebezpieczenstwa;

j.  zachowywaé sie w czasie trwania turnusu w taki sposdb, ktéry nie narusza godnosci i wolnosci innych osdéb oraz nie narusza prze-
piséw prawa RP;

k. dbac¢ o czystosé w pokoju, w ktérym uczestnik zostat zakwaterowany;

| dba¢ o mienie o$rodka i organizatora, z ktérego uczestnik korzysta w czasie trwania turnusu;

m. przestrzegac zasady higieny osobistej;

n. stuchac polecert wychowawcow, kierownika turnusu i innych oséb zatrudnionych przez organizatora na danym turnusie;

0. przebywa¢ w danym czasie i miejscu wskazanym przez wychowawce, kierownika turnusu lub inng osobe zatrudniong przez organizatora
na turnusie.

§4
BEZWZGLEDNIE ZABRANIA SIE W CZASIE TRWANIA TURNUSU:
1. Stosowania wobec kogokolwiek wszelkich form przemocy.
2. Sprzedawania, udostepniania i zazywania wszelkich substancji, srodkéw i produktéw niedozwolonych prawnie.
3. Rozbojéw, wymuszen, wytudzen, kradziezy oraz wszelkich zachowan, ktére naruszajg prawa i wolnosci cztowieka.
4. Posiadania lub uzywania niebezpiecznych narzedzi lub innych srodkéw zagrazajacych zyciu lub zdrowiu.

5. Naruszania zasad wspotzycia spotecznego (demoralizujgcego).



6. Korzystania z telefonéw komadrkowych w miejscach innych niz pokoj, w ktérym zostat zakwaterowany uczestnik. Uczestnik moze takze
dodatkowo korzystaé z telefonu komdrkowego wytgcznie w czasie wycieczek trwania wycieczek.

7. Telefon komorkowy musi by¢ bezwzglednie wytgczony z sieci w czasie trwajgcej ciszy nocne.
8. Nagrywania za pomoca jakichkolwiek urzadzen gtosu i obrazu jakichkolwiek sytuacji w czasie trwania turnusu bez zgody kierownika turnusu.

9. Niszczenia mienia.

§5
BEZPIECZENSTWO W CZASIE TRWANIA TURNUSU

W czasie trwania turnusu, transportu oraz w czasie wszelkich wyj$¢ i wycieczek obowigzujg nastepujace dodatkowe zasady dotyczace
bezpieczenstwa.

1. W czasie transportu kolejowego zabrania sie uczestnikom:
a. otwierania okien w przedziale bez zgody wychowawcy;
b. otwierania drzwi wagonu;
c. przechodzenia do innych przedziatéw i wagonéw, chyba ze uczestnik opuszcza przedziat w celu rozmowy z wychowawcs;
d. wychylania sie przez okna;
e. wyrzucania czegokolwiek przez okna;
f. zmiany przydzielonego lub wczesniej wybranego przez siebie miejsca, bez zgody wychowawcy;
g. zachowywania sie w taki sposdb, ktéry uniemozliwia komfortowg podréz innym pasazerom.
2. W czasie trwania transportu autokarowego zabrania sie uczestnikom:
a. opuszczania autokaru bez zgody wychowawcy;
b. wstawania z miejsca w czasie jazdy autokaru;
c. wyrzucania czegokolwiek przez okna autokaru;
d. zachowywania sie w taki sposéb, ktéry moze zagrazaé zyciu lub zdrowiu lub powodowaé naruszenie przepiséw prawa;
e. zmiany przydzielonego lub wczesniej wybranego przez siebie miejsca, bez zgody
wychowawcy.

3. W czasie wchodzenia do danego s$rodka transportu lub wychodzenia z niego, uczestnik jest zobowigzany do bezwzglednego stuchania pole-
cen 0sob, ktdre kierujg w imieniu organizatora transportem.

4. W czasie przemieszczania sie pomiedzy danymi srodkami transportu, uczestnik jest zobowigzany do poruszania sie pod nadzorem upraw -
nionej przez organizatora osoby i nie moze sie oddala¢ od grupy. Uczestnik ma obowigzek stucha¢ wszystkich poleceri osoby kierujgcej

transportem w imieniu organizatora.

5. W czasie wycieczek organizowanych w czasie trwania turnusu, uczestnik jest zobowigzany do stuchania wszystkich polecert wychowawcy,
a w szczegodlnosci uczestnikowi nie wolno:

a. oddala¢ sie od grupy;

b. przechodzi¢ samodzielnie przez ulice;

c. wchodzi¢ do jakichkolwiek budynkdw i pomieszczen bez wczesniejszej zgody wychowawcy;

d. zachowywac sie w taki sposéb, ktére naruszajg przepisy prawa;

e. podejmowac jakichkolwiek dziatan, ktére mogg zagrazac¢ zyciu lub zdrowiu uczestnika lub innych osoéb.

6. W czasie wszelkich wyj$¢é poza miejsce zakwaterowania, wycieczek i wyjazdéw, wszyscy uczestnicy stosuja sie do zasad okreslonych przez
wychowawce w zakresie poruszania sie po drogach publicznych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ruchu drogowym.



§6

BEZPIECZENSTWO W CZASIE KAPIELI I PLAZOWANIA

W trosce o bezpieczeristwo uczestnikéw w czasie kapieli i plazowania wprowadza sie nastepujace zasady.

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Kazdy uczestnik przed wyjazdem na turnus musi posiadac:
a. krem chronigcy przed szkodliwym dziataniem promieni UV/UVB z filtrem minimum 40;
b. czapke lub chustke chronigca gtowe przed ekspozycja na promienie stoneczne;
c. okulary stoneczne;
d. stroj kapielowy (dziewczeta), kapieldwki (chtopey);
e. recznik plazowy.

Decyzje o organizacji kapieli i plazowania podejmuje kierownik turnusu, biorgc pod uwage temperature powietrza i wody oraz warunki
atmosferyczne ogtaszane na dany dzier przez danym Instytut Meteorologii.

Kapiel w akwenach wodnych i basenach jest nadzorowana przez uprawnionego ratownika WOPR i wychowawce grupy.
Wszystkie osoby biorgce udziat w kapieli majg obowigzek stosowac sie do zalecen ratownika WOPR.

Czas przebywania danej grupy w wodzie okresla ratownik WOPR.

Czestotliwos$¢ wejsé do wody okresla ratownik WOPR.

Czas ekspozycji na promienie stoneczne ustala kierownik turnusu, zgodnie z wtasciwymi przepisami prawa i dostepnej wiedzy w tym
zakresie.

W czasie kapieli i plazowania dostepna jest apteczka pierwszej pomocy.
Uczestnik nie moze samodzielnie opuszczaé miejsca plazowania bez zgody wychowawcy.

Uczestnik nie moze kapac sie w jakichkolwiek akwenach bez zgody i nadzoru ratownika WOPR i wychowawcy lub innej osoby wyznaczo -
nej w zastepstwie wychowawcy przez kierownika turnusu.

Kapiel jest zabroniona bez nadzoru ratownika WOPR.

W czasie kagpieli zabrania sie podejmowania jakichkolwiek dziatan, ktére moga zagrazac zyciu lub zdrowiu uczestnika lub innych osoéb.
Liczbe kapigcych sie ustala ratownik WOPR.

Wszystkie dziatania i aktywnos$ci w wodzie wykraczajgce poza kompetencje ratownika WOPR, tj. dziatania nurkowe uwzgledniajac w tym

snorkling (aktywnosci z uzyciem maski, fajki i ptetw lub tylko maski i fajki), prowadzone sg pod bezwzglednym nadzorem uprawnionego
instruktora nurkowania, ktéry posiada wazny status instruktorski uznanej organizacji nurkowe;.

§7

BEZPIECZENSTWO ZYCIA I ZDROWIA UCZESTNIKOW TURNUSU

Kazdy uczestnik turnusu ma prawo do bezpiecznego pobytu na placéwce wypoczynku i opieki medycznej, wtasciwych $wiadczer medycznych
oraz wszelkiej pomocy doraznej w przypadku zagrozenia jego zycia lub zdrowia.

Na turnusie jest zatrudniony lekarz, ktéry $wiadczy swoje ustugi na kazde wezwanie i dojezdza do placoéwki wypoczynku.
Na kazdym turnusie znajduje sie apteczka pierwszej pomocy.

W przypadku zachorowania uczestnika turnusu, wychowawca lub kierownik turnusu wzywa lekarza lub korzystajgc z wtasnego srodka trans-
portu zawozi uczestnika turnusu do lekarza zatrudnionego przez organizatora.

Lekarz podejmuje decyzje o sposobie leczenia uczestnika turnusu biorgc pod uwage wskazania wynikajace z karty uczestnika placéwki
wypoczynku.

Rozpoznanie, sposéb leczenia oraz zaordynowane leki, lekarz wpisuje do rejestru zachorowan.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia uczestnika, osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy podej-
muja dziatania ratownicze i powiadamiajg profesjonalne stuzby medyczne.



10.

11.

12.

W przypadku zachorowania lub zdarzenia, ktére uniemozliwia uczestnikowi petny udziat w programie turnusu powyzej 3 dni, kierownik lub
wychowawca powiadamia telefoniczne rodzicéw o zaistniatej sytuacji zdrowotne;j.

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, w pierwszej kolejnosci udziela sie pomocy poszkodowanemu dziecku
i wzywa sie profesjonalne stuzby medyczne. Dopiero po przejeciu poszkodowanego dziecka przez profesjonalne stuzby medyczne informuje
sie rodzicow o stanie zdrowia dziecka i podjetych dziataniach. Dziatanie te sg konsekwencjg pierwszej pomocy w przypadku zagrozenia
zycia lub zdrowia.

Na wszystkie wyjscia lub wyjazdy poza teren miejsca organizacji turnusu zabierana jest apteczka pierwszej pomocy.

W przypadku zachorowania dziecka w czasie trwania turnusu ustala sie, ze wszystkie leki kupowane sg przez organizatora turnusu i na jego
koszt. Rodzice nie sg obcigzani kosztami zakupionych lekéw.

Jesli dziecko zazywa stale lub okresowo leki, to rodzic jest zobowigzany przekaza¢ wychowawcy lub kierownikowi te leki wraz z opisem
dawkowania.

O wszystkich chorobach, waznych kwestiach wychowawczych, zdrowotnych i szczegdinych zasadach leczenia dziecka lub postepowania

z dzieckiem (choroby przewlekte, alergie, przebyte operacje, zaburzenia, problemy wychowawcze itp.) rodzic jest zobowigzany poinformowac
organizatora przez wpisanie danych informacji do karty kwalifikacyjnej uczestnika placéwki wypoczynku.

§8

PRZECIWDZIALANIE POZAROM I ZACHOWANIE W CZASIE POZARU

W czasie zaistnienia zagrozenia pozarowego, ktére zostato ujawnione przez dowolnego uczestnika turnusu, jest on zobowigzany do natychmia-
stowego powiadomienia dowolnej osoby zatrudnionej przez organizatora na turnusie.

Uczestnikom turnusu nie wolno uzywaé zapatek, zapalniczek, Swiec i innych artykutéw do rozniecania ognia.

W przypadku zagrozenia pozarowego uczestnicy stosujg sie do zasad okreslonych w instrukcji pozarowej danego obiektu, w ktérym organi-
zowany jest turnus i stosuja sie do polecer wychowawcy.

Ewakuacje z terenu zagrozonego pozarem prowadzi kierownik turnusu.
W czasie ewakuacji uczestnicy stuchajg polecert wychowawcy grupy, ktéry czuwa nad bezpieczeristwem danej grupy uczestnikéw.

Na poczatku turnusu kierownik turnusu lub uprawniony wychowawca zapoznaje uczestnikéw z zasadami ewakuacji zgodnie z instrukcja
pozarowg obowigzujgca w danym obiekcie.



